



DER TAG DER DUELLE
DAS DUELL -  E INER AUS X© KUGEL & SPRINT 

Sonntag, 26. April 2020, 11:00 Uhr

Veranstalter:	  	 WLV - Kreis Reutlingen und VfL Pfullingen 1862 e.V., Abt. Leichtathletik


Ausrichter:	 	 Förderverein Leichtathletik Pfullingen 2018 e.V., VfL Pfullingen 1862 e.V. 


Austragungsort:	 Schönbergstadion in Pfullingen, Ahlbolweg 32, 72793 Pfullingen 


Meldungen: 	 	 Dies ist ein Einladungswettbewerb. Interessenten ab M/W U18 bis Aktive 		
	 	 	 melden sich unter Angabe von Name, Jahrgang, Verein und der Saison-	 	
	 	 	 bestleistung aus 2019 bei UMetzger@wlv-reutlingen.de oder über das 	 	
	 	 	 Meldeportal www.ladv.de. Die endgültigen Teilnehmer werden von den 

Landestrainern Sprint (Bauer, Tschirch) und Stoß (Salzer, Hoppe) 
nominiert.


Meldeschluss:		 Sonntag, 12. April 2020, Eingang: 23:59 Uhr 
Endgültige Startzusage erfolgt am 20.April 2020 per Mail


Wettbewerbe:		 Kugelstoß: m/w U18, m/w U20, Frauen/Männer

	 	 	 50m fliegend, 60m, 80m, 100m: m/w U18, m/w U20, Frauen/Männer


Mindestleistungen:	 Richtwerte Kugel

	 	 	 mJU18: (5kg) / mJU20: (6kg) / Männer: (7,26kg): alle 14,00m

	 	 	 wU18: (3kg) / wU20: (4kg) / Frauen: (4kg): alle 13,50m

	 	 

	 	 	 Richtwerte Sprint (100m)

	 	 	 mJU18: 11,60sec / mJU20:11,40sec / Männer: 11,20sec 

	 	 	 wJU18: 12,50sec / wJU20: 12,40sec / Frauen: 12,35sec


Austragungsmodus:	 Das Duell - Einer aus X © - Kugelstoßen

	 	 	 Qualifikation:	 	 2 Stöße für alle Teilnehmer

	 	 	 Firstshot:	 	 1 Stoß für 10 Teilnehmer (5 Duelle)

	 	 	 Secondshot:	 	 1 Stoß für 6 Teilnehmer (3 Duelle, 5 Sieger und 

	 	 	 	 	 	 1 Lucky Looser aus dem Firstshot)

	 	 	 Comfortshot:	 	 1 Stoß für die 3 Verlierer aus dem Secondshot

	 	 	 Championsshot:	 2 Stöße für die 3 Sieger aus dem Secondshot


Alle Stöße werden mit einer persönlichen Bonusweite addiert. Diese wird aus der persönlichen 
Bestleistung des Athleten in Relation zum besten Starter errechnet. 


	 	 	 Das Duell - einer aus x © - Sprint  
   Qalifikation: 	 	 50m fliegend (10m Anlauf) für alle Teilnehmer

	 	 	 Firstrace:	 	 60m (Block) für 12 Teilnehmer (6 Duelle)

	 	 	 Secondrace:        	 80m (Block) für 6 Teilnehmer (3 Duelle)

	 	 	 Comfortrace:       	 100m (Block) für die 3 Verlierer aus dem Secondrace

	 	 	 Championsrace: 	 100m (Block) für die 3 Sieger aus dem Secondrace


Alle Duellläufe werden mit Streckenboni (Vorsprung für den Athleten mit schwächerer persönlicher 
Bestleistung) gelaufen. Der Streckenbonus wird aus der persönlichen Bestleistung des Athleten in 
Relation zum besten Starter und der Streckenlänge errechnet.


mailto:UMetzger@wlv-reutlingen.de
http://www.ladv.de


Auszeichnungen:	 Die jeweils ersten sechs Platzierten erhalten Geldpreise

	 	 	 Es werden Sonderpreise für die jeweils beste Leistung des Tages (männlich, 
	 	 	 weiblich Sprint und  männlich, weiblich Kugelstoß) vergeben. 


Haftung:	 	 Mit der Anmeldung werden die Ausschreibung und der Haftungsausschluss 	
	 	 	 des Veranstalters für Schäden aller Art anerkannt. Die Teilnahme erfolgt auf 	
	 	 	 eigenes Risiko. Der Veranstalter haftet nicht für Personen- und 	 	 	
	 	 	 Sachschäden und Diebstahl. Die Teilnehmer versichern, dass sie für die 	 	
	 	 	 Teilnahme an dieser Veranstaltung ausreichend trainiert und körperlich 	 	
	 	 	 gesund sind. 


Datenschutz:	 	 Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmer in die Speicherung und Nutzung 	
	 	 	 ihrer personenbezogenen Daten durch den Veranstalter für die Organisation 	
	 	 	 der Veranstaltung sowie in die Veröffentlichung und Verbreitung der 	 	
	 	 	 Ergebnisse sowie der im Zusammenhang mit der Veranstaltung erstellten 	
	 	 	 Foto- und Filmaufnahmen ein. Hinweis laut Datenschutzgesetz: Die Daten 	
	 	 	 werden maschinell gespeichert. Bei minderjährigen Teilnehmern erfolgt die 	
	 	 	 Anmeldung mit Einwilligung des gesetzlichen Vertreters. 



ZEITPLAN 

Das Duell - Einer aus x © Kugel & Sprint  

29. April 2020, Pfullingen


	Veranstalter:   WLV - Kreis Reutlingen und VfL Pfullingen 1862 e.V., Abt. Leichtathletik

